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iBienvenidos a los alojamientos El
Encanto de Picos de Europa!

¢ el lugarr perfecto para: conseguir
desconectar y recargar pilas, /donde ebnc
modoo avionfES S unazopcion. .

Nuestros alojamientos estan situad os en el interior del Parque Nacional de
Picos de Europa, que constituye uno de los principales tesoros naturales
espafioles. En nuestros alojamientos los protagonistas son los mas
pequefios, porgue hemos creado espacios Unicos pensados solamente para
vosotr@ s, los reyes de la casa.

Tanto "La Casa del Arbol" como "La Casa del Duende" son ideales para
nuestros peques. Y disponen de zona de juegos y zona de descanso a la

medida de ellos vy en exclusiva para ellos solos. Encontraras una estancia
confortable, trat o familiar y cercano que te hara sentir como en tu propia

casa. Recordaras los momentos no los dias.

Esperamos con esta guia facilitar la mayor informacion, y hacer de estos

dias de descanso, los mas placenteros , comodos e inolvidables
Enesta guia tppoteé en mis zapatos) . Hemos que.l
mejores lugares para disfrutar en familia, en pareja o con amigos; con o sin

coche , en Ledn o en Asturias

No nos enrollamos mas y os dejamos  disfrutar de un verdadero Paraiso
Natural.
iA disfrutar de la vida en familia !

iColeccionad momentos Unicos en familia!

iQue cada quien baile la vida al ritmo que le haga feliz!

Pedro,Carmin Nuria y Goofy

Cada familia tienewshistoria, bienvenidos a lauestra.
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f Sin coche , Leodn :
Y Visitas (Guiadas | al=Pargue:Nacional 'de fles<Piecos d

Europa

1 Majadade Vegabano, unatrutarsencilla.enwnilugar
magicocde dos Picos:de Europa

La subida a Vegabario es una de las excursiones  mas sencillas , sin pérdida
y muy agra dable que pueden realizarse en el Valle de Sajambre.

Es apta para ir con nifios. Sin dificultades técnicas hacen de ella un paseo.
La ruta parte de Soto de Sajambre; Vegabafio es un punto de referencia

para los amantes de Picos de Europa, yaque, desde esta campera, antigua
majada de pastores parte la mayoria de las ascensiones

Desde Soto la ruta se inicia por el Camino Viejo, que esta al lado del llamado
tLavader o de | aBuradted primer Kilbmetro, el camino discurre
junto al rio Agliera para desp ués girar a la derecha y adentrarse en el
bosque. A partir de aqui se va ganando altura con rapidez, un camino ancho

y bien marcado nos lleva por el hayedo.

El camino desemboca en una pista forestal por la que continuara la ruta.
Dejamos atras una barrera gue limita el acceso a los vehiculos que no estan



Casas rurales El Encanto de Picos de Ewy&udio de Sajambre

autorizados y después de unos cientos de metros con ligera pendiente se
llega a Abafo, una amplia vega rodeada de bosques.

Donde disfrutaras de un entorno privilegiado y hermoso. Una majada con
cabafias (aho ra rehabilitadas) donde antafio se guarecian los pastores
mientras atendian al ganado.

Los més pequerios disfrutaran jugando en plena naturaleza.

Caminando por la majada llegaras al Refugio de Vegabafio, donde Julian y
Nuria te estaran esperando y podras conversar tomando un café o
comiendo algo.

f 699633244 O refungiopicos@gmail.com

Majada de Vegabariio

Refugio de Vegabafio



mailto:refungiopicos@gmail.com
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Para regresar a Soto de Sajambre , tenemos las siguie ntes alternativas:

x La primera alternativa , €s regresar desde el refugio a Soto de Sajambre
por el mismo camino. La distancia que se recorria entre ida y vuelta,
serian unos 5 kms, con un desnivel de unos 400 m.

x Otra opcion , es regresar igualmente a Soto de Sajambre, pero haciendo
la ruta circular. Para ello, se toma el camino de vuelta por la pista
forestal que cogimos a la ida y no se abandona hasta llegar al pueblo.
En este caso el recorrido seria algo mayor, unos 8 Kms. Asi podriais ver
el Mirador de los Porros, desde donde se ve todo el Valle de Oseja con sus

prados y bosques. Y un poco mas abajo, ya cerca del pueblo, el
Fortin. Una construccion de la Guerra Civil Espafiola para defender al
pueblo de los ataques. Estas dos rutas son ideales para nifios a p artir de
5- 6 afos.

x Una tercera posibilidad , es continuar la ruta por detras del refugio e ir
hasta elRoblon. Unroble centenario y emblematico de la zona, que tiene
una altura de unos 18 m y un didmetro aproximado de 3 m. Durante el
paseo se cruza el rio Dobra y un hayedo. El recorrido supone unos 3. 5
kms mas de ida y vuelta desde el refugio. En este caso, es perfecto para
nifios desde 7 - 8 afos.
x Paralos mas aventureros, se puede ir hasta el PicoJario . Sonunos 12 kms
de ida y vuelta desde el refugio, con un desnivel de casi 1.100 m, por
pistasy send eros que no implican ninguna dificultad. Haciendo noche en
el refugio es accesible para ir en familia y con nifios a partir de 7 - 8 afos.

x lgualmente , se puede ascender a La Cotorra del Escobafio (1477 m)y,ala
Cumbre del Canto Cabronero (1998 m). Incluso, hacer parte de la Senda
del Arcediano, que discurre entre los concejos de Soto de Sajambre (Ledn)
y el de Amieva (Asturias).

s Mirador de!los’Porros

El Mirador de Los Porros esta en el Camino Viejo entre Oseja de Sajam bre
y Soto de Sajambre , en el tramo mas facil de la Senda del Arcediano.

Ruta corta y facil de senderismo por el Parque Nacional de Picos de

Europa, al que también se accede en los 4x4 autorizados por el Parque.

Esta sefalizado. El mirador esta en mitad de un bosque alucinante y las

vistas son increibles. Muy recomendabile.

Lugar perfecto para comer, merendar si el tiempo lo permite . Alli os
encontraréis una mesa de piedra y Sus respectivos asientos acordes
a un lugar con encanto.
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Ofrece una magnifica vista sobre el valle de Sajambre hasta la Pica Ten

al fondo de Oseja de Sajambre. Hacia el este, se levanta el Pico Neon. La
Sierra de Rumiadas bordea el valle por el oeste y todo ello en medio de
un enclave singular de acebos y hayas.

- Rutas con mapas para ir con nifi @s

En la casa encontraras 2 mapas con pistas para realizar con los mas
pequenos, son rutas sencillas de unos 4 kmy medio aproximadamente
y con poco desnivel, ademas dejamos a vuestra disposicion un kit

para explotar que hara las delicias de los més pequefios de la casa.
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Vistas desde la ruta recomendada MONTE CORONA

Recordad: Que en Soto de Sajambre  también puedes verg

Jardin Botanic o
Mirador de  Vistaalegre
CasadelosTiro s
Iglesia

Lavadero de la fuente
Fabricadelalu z

[ - e ot e e

*
COI‘ISE]O: Preparar historias de Trolls, bichitos magicos para que se animen a la
aventura. Ir colocando chuches, migas de pan...Es divertido jugar con suimaginacion
y ver la ilusion en sus caritas.

¢ JARDINBOTANICO-DESOTO DE SAJAMBRE

Se trata de un lugar silencioso, pero a la vez ruidoso.

Puedes sentarte en uno de sus bancos, a leer un libro, a respirar aire

puro o simplemente descansar, pero el murmuro de un pueblo vivo te

acompafa en tu momento, pero sin molestar: suena la campana, pasa

alguien conversando en su paseo diario, un perro ladra, los pajaros

cantan ¢ pero todo te envuelve y te |l ena de

El lugar que, en su origen, alla por 1909 fue el Coto Escolar Martino
Noriega, es hoy otra razon para conocer este maravilloso pueblo.
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El gran proyecto educativo de la Escuela de Soto lleva ademas a

fomentar en los escolares el amor por la naturaleza, la conservacion y

la promocion, dentro del entorno privilegiado en el que vivian, valores

tan en boga en la actualidad promovidos ya entonc es con la Fiesta del
Arbol, donde los nii @s plantaban &rboles y posteriormente se
encargaban de su cuidado y que se celebré durante las cinco primeras

décadas del siglo XX.

iSuper recomendable!!!

ACCESOQ 1: Tras pasar laiglesiay llegar al

puente que pasa sobre el rio cogeremos un desvio que hay a la derecha,
caminando unos metros y dejando a nuestra derecha la iglesia, la fabrica
de la luz y un poco mas arriba al cementerio, giraremos de nuevo esta vez

a n uestra izquierda y tras subir una pequefia cuesta nos encontraremos
con el cercado del jardin y una de las puertas de acceso.

ACCESO 2: Otro camino nos conduciria hasta el final de pueblo, llegando a

la plaza y tras pasar la bolera nos encontraremos con la | | amada t Casa
|l os Tiros) (Il amada asi por |l os impactos de bas
recuerdos de la Guerra Civil), girando a la derecha subiremos un rato por la

pista que nos lleva a Vegabafo hasta encontrarnos de nuevo, no muy lejos,

con el cerc ado y otra de sus puertas de acceso.
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s MIRADOR DE VISTAALEGRE

Se encuentra en la carretera de Oseja a Soto antes de llegar al tanel del
Picarancon, y ofrece una vista de conjunto del valle de Sajambre y del inicio
del Desfiladero de Los Beyos. Se divisan desde él, todos los pueblos del valle,

Oseja, Ribota, Pio y Vierdes a excepcion de Soto.

*Sj eres amante del ciclismo, egsambién
una alternativa

.O SHOT ON REDMI 7
Al DUAL CAMERA
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sy LaCasadelos Tiros

Esta: casa:que esta situada en'la parte alta de Soto’ pertenecié @ Félix-de:
Martino. L.a \casacoriginaria era-mas pequefia quela-actual, desde Méjico

Félix-de Martina se.encargé.de ampliarlarhasta:.como la-conocemos hoyen

dia: Fuersu lugar-de estancia-durante!las visitas que real z0 a:Soto para
pasar algunos de sus periodes vacacionales.

Peroloque masllamaldaatencion delvisitante no .eseso; si nolosimpactos

de bala-que se conservanren sufachada. Impactos 'de disparos de fusiles

Mauser vy fusiles: ametralladores que dejaron: la fachada .completamente
agujereada. ~Sonclas secuelas. visibles | del! enfrentamiento rentre | tropas
nacionales-y: las tropas republicanas que rsufrié; el-pueblo de-Soto durante

la: guerracivil (! espafiola de1936'a1939.-:Durante este periodo bélica:Sotade
Sajambre fue .« primera linea de frente'y objetiva dedas tropas republicanas.

Esta casa fue el-puesto detmando nacionalfrente alda posicion republicana

de Beza, porolo lque fue blanco!del: fuego! republicane (junto cconootros

edificios> del’ pueblo- coma: larescuela; <lugares don de se concentraban'el
gruesocde’ las fuerzas nacionales resistiendo: de los ataques de los que-el

pueblofue objeto.

Aunsigue dejandoasombrado-al visitante que acude a ver in - situestacasa,
que> se-haconservar v do asf poroexpreso-deseo” de’sus: propietarios, -que
habiendo! crestaurado la-casa han:querido cconservar cestas rhuellas - del

pasado. El-paso del tiempolaha convertido
en unrmonumento’ ala memoriachistorica,
gue’ permitel al visitante ‘dar un salto en el
tiempoya  ccercarse a unhecho histéricoque
tuvocugar en el pasado ssiglo, pero-que-al
visitarlo parece mucho méas:cercano.

Bugue-insignian i
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v Lallglesialde Nira:Sra: de las\Nieves

Construida-en 1881 5 53.

La actual iglesi a de-Soto es«de estilo-neaclasico y fue construida en el

siglo-XIX bajo laadvacacion.de Santa-Maria de las Nieves. |Su

construccion data'de 1883 a iniciativa de DomingoDiaz - Caneja.conla
participacion de tado el pueblo:

La plantates en forma de cruzdatina, tiene dos e ntradasal temploy una
porun lateral-de lainave central y-la otra al inicio‘deilaimisma, aambas
entradas se accedeqpor un portico. Encel altar mayor 'se halla-un retablo

de estilo ' barrocode 1658, siendo-el mas antiguo-de todos los-existentes

en Sajambre: . Talladoen madera yracabado en dorado, estd ornamentado
conmultiples adornos vegetales: Eniel centro se encuentradactalla dela

imagen de Santa Maria del Pépulo-con el nifio Jesus encbrazos;ambaos

coronados. Flanqueada por:dos columnas barrocas ornamenta das con
formas:de-hojas de-parray racimos de uvas. En los cuerpos laterales se

encuentran das tallas del-Sagrado.corazon y San-Antonio de Paduarsiendo
coronados dos pinturas.

A ambos lados del cruceroise encuentran.dos pequefios retablos mas

modernos conimagenes:de-dif erentes santosty virgenes;Lamnave central

la: cubre-una béveda de cafion con cuatroarcos de piedra en'el crucero, al

inicio de‘misma y en un-pisosuperior-se encuentra el coro, al que se

accedepor.unas escaleras.-Laiglesia cuenta con latorre del campana ro
realizada/en-piedra.
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s Lavaderoldelas /fuentes:
Construidoen 1906

"... encuanto ados lavaderos, deseo que se proceda arhacerlos para-queren

el inviernorentrante puedan lavar en ellos y-que-€sas pobres mujeres

esténralgo-mas abrigadas y tengantagua.templada. Te ruegoilo tomes con

interés y facilites'el dineronecesario ¢ | Félix-de Martino, 1.9 - 3-1906:

El lavaderorde das fuentes-se «construydra expensas de Félix.de Martino,
siendocinaugurado-en 1906.! Fue . unha-obradeomarcado caracter/so cial,
puesto que en aquella.época:los trabajos de lavado se realizaban en elirio

bajo unas'muy duras.condiciones climatolégicas.:

Conm el paso-del tiempoy la’llegada del agua-corriente; el dlavadero: se fue
abandonando -y deteriorando; llegando -a «desplomarse-t oda: su.cubierta,
siendorestauradohace pocos afios:

En lasactualidad, es unreferente en:latarquitectura de Soto: que! atrae-a

numerosos: turistas que-ovisitan paraconocer tanto la_belleza deledificio

comoclal del'entarno. A la vez! queaprovechan: paracecha r un-tragoen la
fuente cque le precede, -tambiénobra del 'mecenas. vEnclavado entre ‘la
confluencia del rio Agiliera;con numerosos regatos que: fluyen: de fuentes
cercanas;-escuno de los lugares concmascencanto de Soto: Donde-eltruido

del'agua se-mezcla'con elde la: naturaleza-en: surestadomas puro.

Se le'siguedandoiswuso originario el dia deda Fiesta-de la-Matanza.-Donde

las:- mujeres ataviadas-con-ropas de época se dirigen a lavar las tripas del

cerdo-de da Imisma formacque se hacia-antiguamente, como:recuerdo.d e
tiempas nortan remotos:

Estees unilugar-que no debendejande! visitar todos:lo que quierancanocer,
Soto.
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s LaFabricade lalluz

Inaugurada el 16 de febrero de 1925

"Poseo tu estimada del 27 de agosto en la que me dice que informé a los

vecinos del contenido de carta del 14 del mismo mes, lo que me parece
bien. Quedo también enterado de que se han nombrado comisiones para

ver los distintos lugares donde se pueda obtener la caida de agua para el
alumbrado eléctrico de ese pueblo. Bueno es que vean en donde se obtiene
mayor potencia y con menos servici 0s u obligaciones. Para mi manera de
ver las cosas, creo que convenga el lugar en donde se pueda obtener

mayor numero de caballos, pues es necesario contar como para 300 luces

de 10 a 16 bugias. Todo lo que no sean de 20 a 30 caballos, no nos sirve

sino a medias. Es preciso obtener esa fuerza de alrededor de 25 a 30

caballos efectivos.

Procura conciliar las cosas para no perder tiempo y que se pueda dar
principio al estudio y a la obra, para una vez que se tengan los datos,
pedir el material de alambre, din amo, asi como la turbina."

Félix de Martino a Francisco Diaz -Caneja. 2 -9-1921.

En el afio de 1921 con ocasion de una serie de viajes a Soto, D. Félix de
Martino  tiene la iniciativa de instalar una pequefia central hidroeléctrica

gue atendiera el suministro de esta localidad. A partir del 16 de febrero de
1925, fecha en la que se inaugura, los vecinos que en cooperativa habian

colaborado en la construcciéon de los canales, depdésitos y fabrica,

pudieron disfrutar de "dos luces conmutadas, es decir, cuatro luces y otra
sola".
La fabrica cuenta con una turbina acoplada a un generador importado

desde Alemania de la marca Siemens. Cuando esta fabrica comenz6 a
generar los primeros kilovatios pasé a ser el centro de todos los
comentarios de la comarca, lo cual contri buy6 a incrementar la
popularidad de D. Félix de Martino. A la vez, esta iniciativa contribuyo a
gue los pueblos de la comarca se plantearan la construccion de otras
centrales eléctricas, centrales que llegaron muchos afios mas tarde.

En octubre de 2009 la Junta de Castilla y Ledn aprobo una inversion de
32.000 Y para la restauracion de este edificio.
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¢, Donde comer?

**kk* SUper recomendacion
/v Foodtruck Pasqualina,Camién de comida I

- Elige tu mesa, coge tu mantel , haz tu pedido
y disfruta.

- Cocina casera, tradicional y rapida.

- Los dias de lluvia no abren.

\ - El' horario es de /

7 Hotel Pefia Santa
Comida casera, menu y carta (reservar previamente).
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1 Con coche Ledn

OSEJA DE SAJAMBREON:

Limita por el norte con el Principado de Asturias , iniciado ya el Desfiladero
de Los Beyos Yy alsurconlacomarcade Riafio ,pasadoel PuertodelPontén

El municipio posee la particularidad de, pese a pertenecer a la provincia de

Ledn, estar situado al norte de la cordillera Cantabrica y verter sus aguas

a Asturias. Dentro de su término municipal 0 concretamente en la «Fuente
del infierno» & nace el rio Sella , que tallé el Desfiladero de los Beyos por el
gue discurre, atravesando el Principado de Asturias hasta desembocar e

el mar Cantabrico , en Ribadesella

Para recorrer el trayecto entre Soto de Sajambre a Oseja en coche se
tardaria 10 minutos, por N - 625.

Podéis visitar el  centro de interpretacion de Oseja O Recomendacion

f Centro de informacién Picos de Europa La Fonseya i Si vais de
nuestra parte, solicitar que os ponga 3 videos de 15 minutos en la
sala de proyeccién que tienen para los peque S.

Teléfono : 696 13 74 64

Horario :

jueves 9:00 014:30

viernes 9:00 014:30

sébado 10:00 014:00, 16:00 019:00
domingo  9:00 014:30

lunes Cerrado

martes Cerrado

miércoles  9:00 O014:30

i Para Comer , Cenar o pedir para llevar , 0S recomendamos t} Rest.

arcedi ano
i Para bocadillos, Cafeteria Alvarez

E |
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https://www.google.com/search?sca_esv=1e0a15d19e51fa54&rlz=1C1ONGR_esES999ES999&sxsrf=ACQVn08rfUe5lPic3C62JvW87yg7u1_0hA:1708636246310&q=centro+de+informaci%C3%B3n+picos+de+europa+la+fonseya+le%C3%B3n+horario&ludocid=11658442727502828400&sa=X&ved=2ahUKEwiLxYuE7r-EAxVKg_0HHZWlD0EQ6BN6BAhEEAI
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1 Con coche Ledn
BURON

Distancia: 31,5 km desde Soto

Tiempo: 4 2 minutos
¢ Donde comer?

*Gure - Txoko - 9877402 362

¢, Qué ver en Burdn?
Buron instala el banco mas grande de Leon.

Tiene 4 metros de altura y el objetivo es potenciar el turismo con unas

vista s impresionantes del Pico Burin.
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1 Con coche Ledn
LARIO

Distancia: 357 km desde Soto
Tiempo: 35 minutos
Restaurante :LaEra (muy amables y atentos)

Gran descubrimiento hicimos el afio pasado. b 0+ @dgpega con una
atraccion de altura, su tractor en tamafio real y un recorridoal banco mas bonito del
pueblo guiados por madrefas.

SIENTATE Y SIENTE LARIAprovechandola privilegiada posicion delPICO CALEQa iniciativa
vecinal ha afiadido m aliciente extra.

PROM WM , 9 PR
»»»» »» Tractor en tamafio real « «««««

»»»»»» Banco mas bonito de Lario«««««

Una ruta muy cémoda y agradable para hacer con los mas pequefos de la
casa.

g
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Para llegar, hay que seguir varias madrefas,
pero por el camino aguardan muchas sorpresas
como gnomos, la casita de Campanilla, caras el
los troncos de losarboles, bicis, o incluso un
rincon donde sentarse a leer libros que
encontraréis en una caseta.

La ruta es super sencilla y cortita. jA los peques
les encantard!

A e <

B < Al
e e
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Y Con coche Ledn
Descubrimos la belleza (casi) natural de esta comarca de la montafia
oriental leonesa que mira al futuro sin olvidar el pasado.

U Para recorrer el trayecto entre Soto de Sajambre y Riafio en coche se
tardaria 45 minutos, por N - 625.
U 36 km por carretera.

0 ¢Donde comer?... Rest. EI Molino (Parrilla) - 626 574 575 llamar y reservar
previamente. En caso de poder reservar por tema cobertura, avisarnos y lo hacemos nosotros.

¢ QUE VER EN RIANO?...

- EIl tbanco mads bonito de Ledn) estéa en Ri



https://www.google.com/search?q=el+molino+ria%C3%B1o&rlz=1C1ONGR_esES999ES999&oq=el+molino+ria%C3%B1o&aqs=chrome.0.0i355i512j46i175i199i512.3498j0j15&sourceid=chrome&ie=UTF-8

Casas rurales El Encanto de Picos de Ewy&udio de Sajambre

= Catamaran de la empresa Riafio en Barco (608572926) Decid que vais

del Encanto de Picos yos descontaran 2Y por adulto .

Durante la travesia en barco Oun catamaran de 14,16 metros de eslora y

60 plazas O pasaremos bajo el viaducto y estaremos custodiados en todo
momento por la cadena montafiosa que envuelve el pueblo de Riafio,

incluido el pico de Yordas con sus casi 2.000 m.s. n.m.

t No siempre, per o podremoscver faiina salwage, como el buitre

y el r e tomenta Jofio Gonzalez, representante de la empresa Riafio
en Barco, quien confiesa que si tenemos mucha suerte, en el valle de

Anciles, incluso podremos otear a lo lejos los bisontes que la Fundacion

Valle del Bisonte posee en condiciones de semilibertad en esta comarca

leonesa.

A los nifios les encanta la ruta (sefializada) a la Cueva de la Vieja del

Monte, en el hayedo de las Viescas, ya que al tiempo que caminan sin

dificultad van descubriendo a este personaje de la mitologia leonesa que

traia en el zurron lo recolectado en el bosque, y se lo daba a los mayores

para que estos a su vez, una vez regresaran al pueb lo después de trabajar
en el monte, se lo entregasen a los 'glajes'. Ruta de los Osines.

Los mayores, en cambio, prefieren disfrutar de las impresionantes vistas

panoramicas que ofrecen los miradores del Alto Valcayo y las Hazas o de
Biescas. En el primer o (junto al camping de Riafio) han convertido una

antigua torreta de vigilancia en una especie de chozo de pastoresy en el

1Y

P


https://www.riañoenbarcos.es/
https://www.riañoenbarcos.es/
https://www.traveler.es/naturaleza/articulos/nace-en-leon-el-primer-bisonte-europeo-de-espana-en-condiciones-de-semilibertad/18446
https://www.traveler.es/naturaleza/articulos/nace-en-leon-el-primer-bisonte-europeo-de-espana-en-condiciones-de-semilibertad/18446
https://www.traveler.es/naturaleza/articulos/nace-en-leon-el-primer-bisonte-europeo-de-espana-en-condiciones-de-semilibertad/18446
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ultimo acaban de colocar un banco en primera fila que ya se esta
convirtiendo en serio competidor 'del mas bonito de Leon'.

Vistas al embalse de Riafio desde el pico Gilbo, en la provincia de Le




